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FORESTA DEMANIALE DI ROCCARAINOLA
DA FOSSA AGNONE A CISTERNA DEL FAGGETELLO
A CURA DELLA SEZ. CAI NAPOLI E SOTTOSEZIONI

Monti del Partenio — pendici meridionali
Domenica 04 ottobre 2026

Massimo Parisi (329 0447269) - Giovanni Lapesa (338 4335690) e gli
accompagnatori della Campania

Dislivello: + / -

Come arrivare
alla foresta

Punto di ritrovo

Partenza
Escursione

Punti acqua
Percorso
Cartografia

Breve descrizione
dell’escursione

Criticita’

Allenamento

Attrezzatura

Partecipazione

500 m Durata: 6 ore soste Lunghezza: 10,6 km Tipologia: A
escluse

Provenienti da Napoli o Avellino con autostrada Napoli - Bari, & preferibile uscire al casello di Tufino,
provenienti da Caserta raccordo Nola - Caserta preferibile uscire a Nola. Prendere la strada statale
SS 7 bis e proseguire fino a Schiava (NA). All’altezza dell'hotel Maddaloni svoltare a destra e
continuare fino a Roccarainola.

Dal centro del paese seguire le indicazioni per il ristorante "Il Saraceno" e successivamente quelle
per la foresta.

Ore 08.15 Presso |'apposito parcheggio allestito in occasione dell’evento -
https://maps.app.goo.gl/paNd1WMtdS4cYAUR7

Ore 09.15 - Partenza escursione dal cancello dell’ingresso della foresta demaniale di Roccarainola —
“localita Fossa Agnone”
https://maps.app.goo.gl/Q3JsMggFNvNLr3r58

Nessuno lungo il percorso
60% sentiero escursionistico; 36% carrarecce con pendenze modeste; 4% strada di servizio.
Carta Escursionistica del Parco del Partenio 1:25.000 - UTM WGS84

L’escursione ha inizio presso I'ingresso di Fossa Agnone, da cui si svolta a destra imboccando il
sentiero CAI 236 (quota 360 m). Il tracciato costeggia, sul lato sinistro, I’area di coltivazione
sperimentale del castagno da frutto, mentre sul lato destro si incontra I’Area Pic-nic 1. Si procede
lungo il Sentiero Botanico (CAI 236) fino a raggiungere, dopo circa 1 ora di cammino e 2,7 km dalla
partenza, il Vivaio forestale di Costa Grande. Dopo una breve visita al Vivaio, si prosegue risalendo il
sentiero CAI 218 per poco piu di un chilometro, fino a incrociare sulla sinistra un ampio sentiero di
servizio utilizzato dal personale regionale per le attivita forestali. Questo tracciato conduce da Costa
Grande a Costa di Pietra; superata quest’ultima, si incrocia la strada asfaltata di servizio interna alla
Foresta. La si percorre verso destra, in leggera salita, per circa 400 m, raggiungendo cosi la localita
nota come Cisterna del Faggetello (quota 710 m). Qui e presente un magnifico esemplare secolare di
Quercus cerris (cerro), con eta superiore ai 100 anni, e I’Area Pic-nic 2, scelta per la pausa di ristoro.
Dall’area pic-nic parte un breve sentiero che conduce al punto panoramico del Dottoriello, noto
anche come Veduta del Sindaco, dal quale si aprono suggestivi scorci panoramici sul Golfo di Napoli.
Dopo la pausa, dalla Cisterna del Faggetello si intraprende il percorso ad anello di rientro,
imboccando il sentiero CAl 218-A. Dopo circa 650 m si raggiunge il bivio con il sentiero CAI 218, che
si segue in discesa verso destra fino a ritornare all’incrocio con il sentiero di servizio gia percorso
all’andata, chiudendo cosi I'anello. Si continua a scendere lungo il CAl 218 fino a raggiungere
nuovamente il Vivaio di Costa Grande, dove ci si reimmette nel sentiero CAl 236, che verra percorso
in senso inverso fino a tornare al punto di partenza a Fossa Agnone.

Il percorso e dotato di un’ottima segnaletica ed i tratti sono in sicurezza. — Assenza di punti di
rifornimento d’acqua.

Adatta tutti gli escursionisti con una certa conoscenza dell’'ambiente montano.

scarpe con suola scolpita; Indumenti di protezione da pioggia/vento/sole; pantaloni comodi,
bastoncini da trekking, cappellino/buff, lampada frontale. Portare acqua sufficiente al proprio
fabbisogno (consigliato 2 litri). E’ consigliato portarsi la colazione a sacco e generi di conforto.

E’ OBBLIGATORIO Prenotarsi chiamando i direttori di escursione Referenti della propria Sezione o
Sottosezione entro mercoledi 30/09/2026 . | partecipanti devono obbligatoriamente attenersi in
modo scrupoloso alle disposizioni degli Accompagnatori; osservare un comportamento adeguato

all'ambiente e al contesto.
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E (escursionistico)

CARATTERISTICHE

Percorsi che rappresentano la maggior parte degli itinerari escursionistici, quindi tra i piu vari per ambienti
naturali. Si svolgono per mulattiere, sentieri e talvolta tracce; su terreno diverso per contesto
geomorfologico e vegetazionale (es. pascoli, sottobosco, detriti, pietraie). Sono generalmente segnalati e
possono presentare tratti ripidi. Si possono incontrare facili passaggi su roccia, non esposti, che
necessitano I'utilizzo delle mani per I'equilibrio. Eventuali punti esposti sono in genere protetti. Possono
attraversare zone pianeggianti o poco inclinate su neve residua.

ABILITA’ E COMPETENZE
Richiedono senso di orientamento ed esperienza escursionistica e adeguato allenamento

ATTREZZATURE
E richiesto idoneo equipaggiamento con particolare riguardo alle calzature.

AVVERTENZE

Obblighi e responsabilita dei partecipanti

1. La partecipazione all’escursione comporta la conoscenza integrale e l'accettazione
incondizionata del presente Regolamento, delle indicazioni previste nel programma e delle
istruzioni date dagli accompagnatori.

2. Ciascun partecipante, prima di aderire all’escursione & tenuto ad informarsi, sulle
difficolta tecniche del percorso ed eventualmente a valutare con gli accompagnatori
I'opportunita di partecipare in base alle proprie condizioni di salute, di allenamento ed
esperienza. Chi aderisce liberamente alle escursioni sociali € consapevole che la
frequentazione della montagna comporta comunque dei rischi e implicitamente dichiara di
essere in grado di affrontare l'escursione proposta. |l partecipante che ritenga di aver
bisogno, per inesperienza o altro, di una specifica assistenza & tenuto a comunicarlo
espressamente al momento della prenotazione.

3. Le eventuali omissioni o false dichiarazioni da parte dei partecipanti al momento
dell’iscrizione sollevano gli accompagnatori dalle responsabilita connesse alle dichiarazioni
omesse 0 mendaci.

4. Ogni partecipante deve essere in possesso di attrezzatura tecnica omologata e adeguata
alle difficolta dell’escursione.

5. Durante I'escursione i partecipanti devono obbligatoriamente:

e attenersi in modo scrupoloso alle disposizioni dell'organizzatore e degli
accompagnatori;

* osservare un comportamento disciplinato e prudente, in particolare su percorsi esposti
e pericolosi, evitando di compiere azioni che possano mettere a rischio I'incolumita
propria o di altri;

* rimanere in gruppo evitando di sopravanzare lI'accompagnatore in testa al gruppo, al
fine di evitare lo sfaldamento del gruppo, nonché possibili errori di direzione;

* prestare o richiedere aiuto ai compagni vicini in caso di difficolta;

* riferire prontamente all’accompagnatore piu vicino eventuali situazioni di difficolta
proprie o dei compagni o il verificarsi di eventi imprevisti;

* non allontanarsi mai dal gruppo senza prima aver ottenuto il consenso
dall’laccompagnatore;

* non effettuare alcuna deviazione dai percorsi stabiliti dal Referente e/o dagli
accompagnatori.



